






















โครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเดจ็ยา่ต้านภยัมะเร็งเต้านม

1. ระยะเวลาดําเนินการ Phase 1 พ.ศ.2556-2560 Phase 2 พ.ศ.2561-2565
(ระยะขยายผล)

2. พืน้ท่ีดําเนินการ 21จงัหวดั ครอบคลมุทกุภาค มี 5 จงัหวดัท่ีดําเนินการ
ทัง้จงัหวดัได้แก่ เชียงราย จนัทบรีุ นครราชสีมา สกลนคร สรุาษฎร์ธานี
ขึน้ทะเบียนหญิงอายุ 30-70 ปี (Cancer Free) ช่วงเดือน ต.ค. – ธ.ค. 55
ได้ 1.9 ล้านคน รณรงค์สร้างความตระหนกั และสอน BSE และวิธีบนัทกึใน
BSE Record Booklet อสม.ติดตามและยืนยนัผล BSE

3. วตัถปุระสงค์
1. Output Regular BSE 80%
2. Outcome ผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมเปรียบเทียบ Cancer size ,Staging 

,Survival rate ระหวา่งกลุม่ Regular & Non Regular BSE





Regular BSE VS Small Cancer Size (p=0.043) มีนยัสาํคญัทางสถิติ

Regular BSE VS Early Staging (p=0.809 ไมมี่นยัสาํคญั)

3 ปี หลงัจากเร่ิมโครงการ (2558) พบ Breast Cancer 1,925 ราย



5 ปี หลงัจากเร่ิมโครงการ (ธค.2560) พบ Breast Cancer 2,956 ราย

Cancer Size & Staging Sig



Surival Rate Sig

5 ปี หลงัจากเร่ิมโครงการ (ธค.2560) พบ Breast Cancer 2,956 ราย



Why ? 40%









The Breast Self Examination period Under The Princess Mother’s Patronage 

โครงการสืบสานพระราชปณธิานสมเดจ็ย่า ต้านภยัมะเร็งเต้านม

1. ระยะตั้งตวั 2556 – 60 (ต.ค.2555 - ก.ย.60)  

- การตรวจเตา้นมดว้ยตนเอง Breast Self Examination : BSE 
เพ่ือครอบคลุมหญิงไทยทุกคนไม่วา่ยากดีมีจน

- การศึกษาท่ีประเทศจีนโดยสถาบนัมะเร็งแห่งชาติอเมริกา 

National Cancer Institute NCI- BSE ไม่ลดอตัราตาย



2. ระยะตดิตาม 2561- 65 (ต.ค.2560 - ก.ย.2565)

- รายงานผลการดาํเนินงานโครงการฯ ครบ 5 ปี 

- เปรียบเทียบ BSE regular VS Non regular Performance 
- BSE regular พบ Cancer size, Staging  

และ Survival rate ดีกวา่ Non regular 
- การติดตามและตามติด Coverage ของ BSE ใหอ้ยูใ่นระดบัสูง 

รายละเอียดขนาดของกอ้น และจาํนวนผูเ้สียชีวติ



3. ระยะตูมตาม ตัง้แต ่ต.ค.2565 เป็นต้นไป

- รายงานผลการดาํเนินงานโครงการฯ ครบ 10 ปี

- อตัราตายของผูป่้วยน่าจะคงท่ีหรือลดลง

- การทาํ Automatic Breast exam. Ultrasound หรือ ABUS น่าจะสาํเร็จ

- ความร่วมมือกบัมูลนิธิ พอ.สว. เพ่ือผูห้ญิงไทยผูย้ากไร้

- การขยายการดาํเนินงานครอบคลุมทั้งในและนอกประเทศ

- มะเร็งเตา้นมจะเป็นตวัอยา่งของการต่อสูก้บัมะเร็ง(4P) ชนิดอ่ืน



4. ระยะตดิเตยีง?
- ผู้สืบสาน ทาํงานด้วยใจรัก ใจภักดิ์ ต่อสมเด็จย่า จึงมีความมุ่งม่ันที่จะทาํ   

ให้สาํเร็จ

- ผู้คดิและผู้รับผิดชอบทัง้หลาย ต่างลุ้นว่า

- โครงการจะครบ 10 ปี ไหมหนอ

ออกมาหน้าตาจะเป็นอย่างไร 

- ถ้าไม่สาํเร็จ หรือกว่าจะสาํเร็จกน็านมาก           

เป็นได้ว่าผู้คดิและผู้ตดิตามอาจจะกลายเป็นผู้ตดิเตยีง
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