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Survival Rate , Treatment Cost & Cost Effectiveness in each Stage of Breast Cancer 

อัตราการรอดชีวิตของมะเร็งเตา้นมขึน้กับระยะของมะเร็งเตา้นม (Staging)    โดยอัตราการรอดชีวิตใน 5 ปี (5 Year 

Survival Rate)  stage 1 รอ้ยละ 95-100  , Stage 2 รอ้ยละ 85-93  , Stage 3 รอ้ยละ 39-72 ส่วน Stage 4 รอ้ยละ 9-22   และค่า

รกัษามะเรง็เตา้นมก็ขึน้กบั Stage จากการศึกษา USA (7)  พบว่า ค่ารกัษามะเรง็เตา้นมใน 24 เดือนแรกใน Stage 0 เท่ากบั 71,909 

USD และเพิ่มเป็น 97,066 USD ใน stage 1-2  เป็น 159,442 ใน stage 3 และ 182,655 ใน Stage 4  หรือจะกล่าวไดว้่า ค่ารกัษา

มะเรง็เตา้นมใน 24 เดือนแรกของ Stage 1-2 , stage 3 และ stage 4 เป็น 1.3 เท่า , 2.2 เท่า และ 2.5 เท่า เม่ือเทียบกบัค่ารกัษาใน 

stage 0 (ตารางท่ี 12)   

ตารางท่ี  12   อตัราการรอดชีวิตใน 5 ปี (5 years Survival) ของมะเรง็เตา้นมระยะตา่งๆ จ าแนกรายประเทศ (2) 

Stage 0 Stage 1 Stage 2 Stage 3 Stage 4

USA 100% 100% 93% 72% 22%

เกาหลี 100% 95% 86% 65% 29%

ไทย (ตะวนัออกเฉยีงเหนอื) 100% 100% 85% 39% 9%

คา่รักษาใน USA ใน 24 เดอืนแรก (USD) 71,909     159,442 182,655

จ านวนเท่าของคา่รักษาเมือ่เทยีบกบั Stage 0 1.0          1.3        2.2          2.5          

97,066

 
1. การกระจายของ Staging (Staging Distribution) และอตัราการตาย จากมะเรง็เตา้นมของภมูิภาคตา่งๆ 

Early Detection ของมะเร็งเต้านมจะส่งต่อ Early Staging  ซึ่ง Early Staging จะส่งผลต่อผลการรักษา และต้นทุน

ประสิทธิผล (Cost Effectiveness) ของการรกัษา การศกึษาเรื่อง Costs and Health Effects of Breast Cancer Interventions 

in Epidemiologically Different Regions of Africa, North America, and Asia (12)  โดยท าการศึกษาใน 3 ภูมิภาคของโลก

ไดแ้ก่  

1) กลุม่ประเทศใน North America เป็นตวัแทนภมูิภาคที่มีอตัราการตายของเดก็และผูใ้หญ่ต ่า ไดแก่ ประเทศ Canada, 

Cuba, United States of America)    

2) กลุม่ประเทศใน Asia เป็นภมูิภาคที่มีอตัราการตายของเดก็และผูใ้หญ่สงู ไดแ้ก่ประเทศ Bangladesh, Bhutan, 

Democratic People's Republic of Korea, India, Maldives, Myanmar, Nepal)   

3) กลุ่มประเทศใน Africa ท่ีมีอัตราการตายของเด็กและผูใ้หญ่สูงมาก ไดแ้ก่ ประเทศ Botswana, Burundi, Central 

African Republic, Congo, Côte d’Ivoire, Democratic Republic Congo, Eritrea, Ethiopia, Kenya, Lesotho, 

Malawi, Mozambique, Namibia, Rwanda, South Africa, Swaziland, Uganda,United Republic of Tanzania, 

Zambia, Zimbabwe)   
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ตาราง 13  Input Data for Disease Model by breast Cancer stage and WHO Region(12) 

 
 
เม่ือรวมภมูิภาค Asia และ Africa เขา้ดว้ยกนั  จะพบว่ากลุม่ประเทศใน North America มีผูป่้วยมะเรง็เตา้นมท่ีเป็น Early 

stage (Stage 1 และ 2 ) และ Late Stage (Stage 3+stage 4) เท่ากบัรอ้ยละ 86.40 และ  13.60 ตามล าดบั ต่างจากภมูิภาค Asia 
และ Africa ท่ีพบ Early และ Late Stage  เท่ากบัรอ้ยละ 23.60  และ 76.40 ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 13  ซึ่งบ่งบอกคณุภาพของการ
คดักรองของแตล่ะประเทศ  ซึง่คณุภาพของการคดักรองขึน้กบัทรพัยากรชองแตล่ะภมูิภาคดว้ย  

อตัราป่วยตาย (Case fatality)    โดยใน North America อตัราการป่วยตายของ Stage 1,2,3 และ 4 เท่ากบัรอ้ยละ   0.6 
,4.2, 9.3 และ 27.5 ตามล าดบั  ส่วนกลุ่มประเทศ Asia & Africa อตัราการป่วยตายของ Stage 1,2,3 และ 4  เท่ากบัรอ้ยละ   2.0 
,6.3, 15.0 และ 30  โดยอตัราป่วยตายสะทอ้นคณุภาพและการเขา้ถงึบรกิาร ของแตล่ะภมูิภาค ดงัตารางท่ี  13 
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การค านวณหาตน้ทุนของผู้ป่วยมะเร็งเตา้นมระยะตา่งๆ (12) 

 การจะหาตน้ทนุ ตอ้งก าหนดรายละเอียดของการใหบ้รกิารจ าแนกราย Item  จากนัน้ก็ท  าการหาตน้ทนุท่ีเกิดจากแตล่ะ
กิจกรรม ดงัตารางท่ี 14  โดยการจะหาตน้ทนุของการรกัษามะเรง็ระยะตา่งๆนัน้ จะมีรายการท่ีเป็นรายการรว่ม ไดแ้ก่  

1) ตน้ทนุการวินิจฉยั (Diagnosis) และ Non breast cancer examination  และตน้ทนุของการ Follow up ตอ่ปี 
2) ตน้ทนุของการรกัษาของแตล่ะ stage ซึง่ขึน้กบัวิธีการรกัษามะเรง็เตา้นมของแตล่ะ Stage ท่ีแตกตา่งกนั  

 

ตารางท่ี 14 Patient-Level Resource Use patterns for Breast Cancer Interventions(12) 

 

 
 จากกิจกรรมตา่งๆที่ก  าหนด ก็จะมาค านวณหาตน้ทนุตอ่หน่วย (Unit cost) ท่ีเกิดขึน้จากการด าเนินการในแตล่ะกิจกรรม 

(ดงัตารางท่ี 15)  ซึง่ใน 3 ภมูิภาคมีความแตกตา่งกนั  โดยภมูิภาค Asia ต ่าสดุ และ North America สงู โดยแตกตา่งกนัถงึ 30-35 

เทา่ เน่ืองจากการรกัษามะเรง็เตา้นม Stage IV เป็นการรกัษาแบบประคบัประคอง มีเพียง (Neo) Aadjuvant กบั Endocrine 

Chemotherapy ไมจ่  าเป็นตอ้งรกัษาดว้ยการผ่าตดั หรือการฉายแสง ท าใหต้น้ทนุคา่รกัษาใน Stage IV ถกูกวา่ Stage 3 ถา้คิด Unit 

cost ของ Early Stage (stage 1&2) กบั Late Stage คือ Stage III เทา่นัน้ จะพบวา่ ตน้ทนุตอ่หน่วยของการรกัษา Early Stage (ไม่
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นบัรวมสว่นท่ีเป็นตน้ทนุรว่มไดแ้ก่ Diagnosis & Non breast cancer examination และ การ Follow up) จะถกูกวา่ Late Stage 

เทา่กบั 1.2 เทา่ใน Africa (Early stage = 367.54 กบั Late Stage =444.06 USD) ,   เทา่กบั 1.1 เทา่ใน North America (Early 

stage = 7,311.01 กบั Late Stage =8,166.03 USD) และเทา่กบั 1.3 เทา่ใน Asia (Early stage = 204.77 กบั Late Stage 

=260.11 USD) ถา้รวมตน้ทนุท่ีเป็นตน้ทนุรว่มซึง่เทา่กบั 64.58 USD ใน Asia แลว้ ตน้ทนุการรกัษา Early Stage เทา่กบั 269.35 

USD และของ Late Stage เทา่กบั 324.69 USD (1.2 เทา่ ของ Early Stage)   

ตาราง ท่ี 15  Unit Costs and total Cost per patient (in 2000 USD) By WHO Region(12) 

 
 หมายเหต ุ  
ตน้ทนุการรกัษามะเรง็เตา้นมของ Stage ตา่งๆ ของ North America ในตาราง T13 แตกตา่งจากตน้ทนุตอ่หน่วยในตาราง 12  ถงึ 
10 เทา่ตวั เน่ืองจากกิจกรรมในการใหบ้รกิาร (activity) นัน้แตกตา่งกนั  ตน้ทนุในตาราง 15  คิดตามฐานกิจกรรมตามตาราง T13 
การจะกลา่วถงึตน้ทนุตอ่หน่วย ตอ้งระบรุายรายละเอียดของกิจกรรมดว้ย ถงึจะสามารถเปรยีบเทียบกนัได ้ 
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Cost effectiveness of Breast Cancer Intervention(12) 

ตารางท่ี 16   Number of patients treated .DALY Averted ,Cost ,CER at 80% Coverage level over a ten  
                    years Period(2000-2012) By WHO Region 

 
 

การศึกษา  Costs and Health Effects of Breast Cancer Interventions in Epidemiologically Different Regions of 

Africa, North America, and Asia (12)  โดยท าการศึกษาตน้ทนุการรกัษามะเร็งและประสิทธิผล โดยใช ้Cost per DALY Averted 

(ส่วนต่างของ DALY ระหว่างมี Intervention และไม่มี Intervention)  ใน 3 ภูมิภาค โดยสรา้งแบบจ าลองทางคณิตศาสตร ์โดยใช ้
รอ้ยละของการกระจายของมะเร็งเตา้นมระยะต่างๆ (staging Distribution) กับ อตัราป่วยตาย (Case Fatality ratio) ในกรณีท่ีมี 
Intervention และไม่มี Intervention  เพ่ือหาอตัรการรอดชีพ (Survival) (ตารางท่ี  13)   ก าหนดรายละเอียดของแนวทางการรกัษา
เพ่ือท่ีจะน ามาหาตน้ทนุ (ตารางท่ี 14) แลว้หา unit cost ของบรกิารในแต่ละ Category (ตาราง T-13))  จากนัน้หาตน้ทนุคิดในฐาน
ปี 2000 และ Disability Adjusted Life Years (DALY) เพ่ือน ามาหา DALY Averted (สว่นต่างของ DALY ท่ีไม่มี Intervention กบัมี 
Intervention)  และ Cost Effectiveness Ratio(CER) คือ Cost Per DALY  Averted โดยท าการศึกษาเปรียบเทียบ ใน 6 ทางเลือก  
ผลสรุป ไดด้งันี ้

1) รกัษา  stage I breast cancer สง่ผลให ้DALY Averted  per patient เทา่กบั 23.41, 12.25, and 19.25 ในกลุม่ประเทศ  
Africa, North America, และ Asia ตามล าดบั   

2) การรกัษาผูป่้วย state 1 นัน้ Average CERs เม่ือเปรยีบเทียบกบักลุม่ท่ีไมมี่ Intervention ในกลุม่ประเทศ  Africa, North 
America, และ Asia เทา่กบั  $78, $1960, and $62 per DALY averted. Per patient ตามล าดบั   

3)  DALYs averted per patient ลดลงตาม Staging  โดย Stage IV จะมีคา่นอ้ยท่ีสดุ  เทา่กบั 0.18–0.19  

Average incremental

Africa

Stage I Treatment 37,277 873,000       23.41 1,829       78               NA

Stage II Treatment 55,955 231,000       4.13 1,342       324             NA

Stage III Treatment 228,914 399,000       1.74 679          389             NA

Stage IV Treatment 72,738 14,000         0.19 959          4,986         NA

Treatment all stages 394,884 1,490,000   3.77 602          159             NA

Extensive Program 394,884 6,374,000   16.14 1,208       75               75

North America

Stage I Treatment 161,558 1,979,000   12.25 24,008    1,960         NA

Stage II Treatment 242,507 542,000       2.24 18,304    8,187         NA

Stage III Treatment 992,107 1,587,000   1.6 10,475    6,549         NA

Stage IV Treatment 315,214 56,000         0.18 12,421    70,380       NA

Treatment all stages 1,711,414 4,282,000   2.5 8,530       3,409         NA

Extensive Program 1,711,414 22,098,000 12.91 11,811    915             915

Asia -               

Stage I Treatment 120,738 2,325,000   19.25 1,188       62               62

Stage II Treatment 181,235 663,000       3.66 863          236             NA

Stage III Treatment 741,439 1,205,000   1.63 426          262             NA

Stage IV Treatment 235,593 42,000         0.18 630          3,510         NA

Treatment all stages 1,279,005 4,155,000   3.25 356          110             NA

Extensive Program 1,279,005 16,086,000 12.58 943          75               77

Cost per 

treatd pt 

2000 USD

CER (2000 USD per DALY Averted

No. of patients treated ,DALY averted ,Cost ,CER at 80% coverage level 

over a ten years period( 2000-2010) by WHO Region

No of pt 

treated

 Total DALY 

Averted 

DALY 

averted 

per pt
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4) การรกัษาผูป่้วย state 4 Average CERs of $4986 in Africa, $70,380 in North America, and $3510 per DALY 
averted in Asia.  

5)  DALYs averted per patient ของ Extensive breast cancer program (Treatment of All stage + Breast Awareness 
program  and early case finding โดยท า Screening Mammogram 2 ปีครัง้ ในหญิงอาย ุ50-70 ปี) ของกลุม่ประเทศ 
Africa , North America และ Asia เทา่กบั 16.14, 12.91, and 12.58 ตาล าดบั  Average CERs per DALY averted 
เทา่กบั  $75, $915, และ $75 ตามล าดบั 

6) สรุป    Cost-effective breast cancer interventions คือการรกัษา  stage I และ  Extensive breast cancer program 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


