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1. ระบาดวิทยา มาจากรากศพัท ์Epi = Upon ,demio=Population ,logos = Study หมายถึง การศกึษา (logos) 
เก่ียวกบั การกระจาย (Distribution) และหาสาเหตหุรอืปัจจยัเสี่ยง (Determinant) ของโรคหรือเหตกุารณโ์ดยใน
กลุม่ประชากร (demio = Population) เฉพาะ (epi = upon)เพ่ือน าผลการศกึษาไปสูก่ารควบคมุปัญหาสขุภาพ 

Epidemiology is the study of the distribution and determinants of health-related states or events in 
specified populations, and the application of this study to the control of health problems 

2. การทดสอบความสมัพนัธ ์คือ การใชก้ระบวนการทางสถิติ ซึง่เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เพื่อหาวา่ อะไร
เป็นสเหต ุ(Causal Relationship) หรอืในกรณีท่ียงัพิสจูนห์าสาเหตไุมไ่ด ้ก็จะหาวา่อะไรเป็นปัจจยัเสี่ยง (Non 
Causal Relationship) เพ่ือจะน าไปสูก่ารหาสาเหตท่ีุแทจ้รงิตอ่ไป ซึง่การทดสอบนัน้ตอ้งใชก้ารทดสอบทางสถิติ 
ซึง่สามารถแยกเป็น 2 สว่น คือ การทดสอบทางสถิติเฉพาะ ท่ีนกัระบาดวิทยาชอบใช ้(OR,RR,95% CI ของ 
OR,RR) และการทดสอบทางสถิติทั่วไปที่ใชใ้นทกุวิชาชีพไมเ่ฉพาะนกัระบาดวิทยา 

 
ประเภทของตัวแปร 

ตวัแปรแบง่เป็น 3 ชนิด ไดแ้ก่ 

1. ตวัแปรแบบ Norminal คือตวัแปรที่เป็นช่ือเรยีกต่างๆ เช่น เพศ สถานภาพสมรส เป็นตน้ แมจ้ะระบคุา่ของตวัแปร 
เช่น 1=เพศชาย และ 2 เทา่กบัเพศหญิง แตค่า่ตวัเลขดงักลา่วคือถือเป็น Character ไมส่ามารถน ามาบวก ลบ 
คณู หาร กนัได ้

2. ตวัแปรแบบ ordinal คือตวัแปรประเภทล าดบั เช่น การวดัความพงึพอใจ เป็น 5 ล  าดบั 1=พงึพอใจนอ้ยมาก ,2=
พงึพอใจนอ้ย ,3=พงึพอใจปานกลาง ,4=พงึพอใจมาก 5=พงึพอใจอยา่งมาก ตวัแปรประเภทนี ้ค่าของตวัเลข ไม่
สามารถน ามาบวก ลบ คณู หาร กนัได ้และ ความพงึพอใจ 4 ไมไ่ดเ้ป็น 2 เทา่ของความพงึพอใจ 2 เพียงแต่
สามารถบอกไดว้า่ ความพงึพอใจ 5 มากกวา่ 4 และ 4 มากกวา่ 3 ฯลฯ ปัจจบุนัมีเครื่องมือทางสถิติ ท่ีสามารถ
หาคา่สถิติ แบบ ordinal ได ้โดยท าการหา Mean Rank แทน Mean ท่ีเป็นคา่เฉลี่ย แทน ในทางปฏิบตัิถา้ไม่
เครง่ครดัในกฎเกณฑม์ากนกั อาจจะอนโลมใหน้ ามาบวก ลบ คณู หาร กนัได ้เช่น การหาเกรดเฉลียของ
การศกึษา คา่ GPAX เกิดจาก การน าเกรด x จ านวนหน่วนกิต แลว้น ามาหาเกรดเฉล่ีย เป็นตน้ ซึง่ตอ้งระมดัระวงั
ในการน ามาใช ้เพราะยงัไงเกรด A ,B ,C ,D ก็ไเป็นตวัแปรประเภท ordinal ไมส่ามารถน ามาบวกลบกนัได ้

3. ตวัแปรแบบ Scale คือตวัแปรตวัเลขเป็นหน่วยวดัท่ีแทจ้รงิ เช่น น า้หนกั เป็น กิโลกรมั สว่นสงูเป็นเมตร คา่ 
Cholesterol ในเลือดเป็น mg% เป็นตน้ ตวัแปรประเภทนี ้สามารถหาค่า Mean & SD ได ้และสว่นสงู 2 เมตร 
จะเป็น 2 เทา่ของสว่นสงู 1 เมตร 

4. การทราบวา่ตวัแปรเป็นประเภทใด จะท าใหเ้ราเลือกไดว้า่จะใช ้Test อะไรในการหาความสมัพนัธ ์ระหวา่ง 
Exposures กยั Outcome (ดงัตารางท่ีสรุป ดา้นลา่ง) 
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การทดสอบสมมุตฐิาน 

การ
ทดสอบสมมตุิฐาน จะประกอบดว้ย 

1. H0 หรอื Null Hypothesis หรอืค่าเฉลี่ยของประชากรเทา่กนั ซึง่สามารถก าหนดได ้2 แบบ คือ 
1. แบบ two tailed (ก าหนดใหค้า่เฉล่ียเทา่กนั) 
2. แบบ one tailed โดย ถา้เป็น left tailed (ก าหนดใหค้า่เฉลี่ยมากกวา่หรอืเทา่กบั) หรือ Right tailed 

(คา่เฉลี่ยนอ้ยกว่าหรอืเทา่กบั) 
2. H1 หรอื Alternative Hypothesis หรอืคา่เฉลี่ยของประชากร ไมเ่ทา่กนั (2 tailed) หรอื นอ้ยกวา่ (กรณีท่ีเป็น Left 

tailed) หรอื มากกวา่ (กรณีท่ีเป็น Right tailed โดยถา้ท าการทดสอบทางสถิติแลว้ มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ แสดงวา่ ปฏิเสธ H0 ซึง่เทา่กบัยอมรบั H1 
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3. ส าหรบัการทดสอบดว้ย OR หรือ RR นัน้ จะท าการค านวณหาคา่ 95 % CI ของ OR หรอื RR ถา้คา่ 95% CI ไม่
มีคา่ใดผา่น 1 แสดงวา่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (ปฏิเสธ H0 ยอมรบั H1 

การทดสอบทีนั่กระบาดวทิยานิยมใช้ หา OR,RR,95% CI ,Chi square จาก 2ป2 Table 

1. ถา้เป็นการศกึษาที่เริม่จาก Outcome ก่อน แลว้วกไปหาวา่มี Exposure หรอืไม ่ไดแ้ก่ Case Control หรอื 
Cross sectional Study แลว้ การทดสอบที่นกัระบาดนิยมใช ้คือ Odds Ratio (OR) ซึง่ทดสอบไดว้า่มี
ความสมัพนัธก์นั แตไ่มส่ามารถสรุปวา่ เป็นความสมัพนัธแ์บบ Causal Relation ship 

2. ถา้เป็นการศกึษาที่เริม่จาก Exposure ก่อน แลว้ติดตามไปขา้งหนา้วา่เกิด Outcome หรอืไม ่ไดแ้ก่ Cohort หรอื 
Intervention Study แลว้ การทดสอบท่ีนกัระบาดนิยมใช ้คือ Relative Risk (RR) ซึง่ถา้ทดสอบไดว้า่มี
ความสมัพนัธก์นั สามารถสรุปว่า เป็นความสมัพนัธแ์บบ Causal Relation ship หรอื Exposure เป็นสาเหตใุห้
เกิด Outcome สอดคลอ้งกบั Time Sequence ของการศกึษา 

3. สามารถอ่านรายละเอียดของ Epidemilogical Study ท่ี Link Link รายละเอียด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://doh.hpc.go.th/bs/issueDisplay.php?id=408&category=C60&issue=Epidemiology
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แนวทางการศกึษา 

 
สมุตวัอยา่ง (Sampling) จากประชากร (Population) จากตวัอย่างท่ีได ้จะท าเป็นตาราง 2x2 table โดยแบบแผน

จะตอ้งตายตวัไมว่า่จะเป็น Case Conrol(Retropective) หรอื Cohort (Prospective) เพ่ือท่ีจะก าหนดคา่ a,b,c,d คือ 
สว่นแถว (row) จะเป็น Exposure (ไดร้บั (+ve) หรอืไมไ่ดร้บั (-ve) และสว่นของ Column คือสว่นของ Outcome เช่น 
Disease (ป่วย +ve ไมป่่วย -ve) ตา่งกนัท่ีจดุเริ่มตน้หรอื Time Sequence โดย 

1. ถา้เริม่จาก Outcome เช่น แบง่เป็นกลุม่ป่วยกบัไมป่่วย แลว้ถามยอ้นไปหา Exposure วา่สมัผสัหรอืไมข่องทัง้
กลุม่ป่วยและไมป่่วย จะเป็นการศกึษาแบบ Case Control (Retrospective) หรอื Cross sectional จะ
ค านวณหาคา่ OR และ 95% CI ของ Odds สตูรในการค านวณหาคา่ ดงัภาพดา้นลา่ง โดยถา้คา่ 95% CI ของ 
OR ไมมี่คา่ใดผ่าน 1 แสดงวา่มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ หรือ มีความสมัพนัธร์ะหวา่ง Outcome 
กบั Exposure แตไ่มส่ามารถบอกไดว้า่เป็น  Causal Relationship 
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2. ถา้เริม่จาก Exposure เช่น แบง่เป็นกลุม่สมัผสัหรอืไมไ่ดส้มัผสั Exposure แลว้ติดามไปขา้งหนา้ วา่เป็นโรค ก่ีคน 
ไมเ่ป็นโรคก่ีคน ของทัง้ 2 กลุม่ เป็นการศกึษาแบบ Cohort (Prospective) หรอื Intervention study จะ
ค านวณหาคา่ RR และ 95% CI ของ RR สตูรในการค านวณหาคา่ ดงัภาพดา้นลา่ง โดยถา้คา่ 95% CI ของ RR 
ไมมี่คา่ใดผา่น 1 แสดงวา่มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ หรอื มีความสมัพนัธร์ะหวา่ง Exposure กบั 
Outcome และอาจจะเป็นความสมัพนัธแ์บบ Casual 
Relationship 
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3. ในกรณีท่ีตอ้งการค านวณหาคา่ Chi square ก็สามารถค านวณโดยใชส้ตูรดา้นลา่งนี ้โดยถา้เป็น 2x2 Table 
คา่ Degree of Freedom (df)=(row-1)x(column-1) = (2-1)x(2-1) = 1 โดยค่า ค่า p=.05 นัน้ ค่า Chi square  
ท่ีค  านวณไดเ้ทา่กบั 3.841 

 

 
 
Epidemiological study 1 

โจทย ์ท าการศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งการไดร้บัฮอรโ์มนทดแทนหลงัหมดประจ าเดือน (HRT) กบั การเกิดมะเรง็เตา้นม 
โดยน าแฟม้ประวตัิมะเรง็เตา้นม จ าวน 800 ราย ไดร้บั HRT 300 ราย ไมไ่ดร้บั 500 ราย และน าหญิงท่ีมารบับรกิารวยัทอง
ท่ีไมเ่ป็นมะเรง็เตา้นม โดยเลือกช่วงอาย ุและเศรษฐานะท่ีใกลเ้ตียงกบักลุม่ศกึษา จ านวน 1600 คน มาเป็นกลุม่ควบคมุ 
โดยในกลุม่ควบคมุไดร้บั HRT จ านวน 400 คน ไมไ่ดร้บัจ านวน 1200 คน 
 
ค าถาม 

1. การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาประเภทใด 
2. จะใช ้OR หรอื RR 
3. คา่ท่ีทา่นตอบในขอ้ 2 เทา่กบัเทา่ไร 95% CI เทา่กบัเทา่ไร 
4. จะแปลผล 95% CI ในขอ้ 3 อยา่งไร มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ หรอืไม่ 
5. Chi square เทา่กบัเทา่ไร มีนยัส าคญัทางสถิติหรอืไม่ 
6. OR หรอื RR นัน้ดีกวา่ Chi Square อยา่งไร 



  

การทดสอบความสัมพนัธ์ทางระบาดวทิยาและทางสถิติ  น.พ.ชลทิศ อุไรฤกษก์ุล 8 

 

 
Epidemiological study 2 

โจทย ์ท าการศกึษา การสบูบหุรี่กบัมะเรง็ปอด โดยติดตาม กลุม่ท่ีสบูบหุรี่ และไมส่บูบหุรี่ ไป 10 ปี พบวา่ กลุม่สบูบหุรี่ 
จ  านวน 9,000 คน เป็นมะเรง็ปอด 200 คน สว่นกลุม่ท่ีไม่สบูบหุรี่่ จ  านวน 18,000 คน เป็นมะเรง็ปอด 100 คน 
 
ค าถาม 

1. การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาประเภทใด 
2. จะใช ้OR หรอื RR 
3. คา่ท่ีทา่นตอบในขอ้ 2 เทา่กบัเทา่ไร 95% CI เทา่กบัเทา่ไร 
4. จะแปลผล 95% CI ในขอ้ 3 อยา่งไร มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ หรอืไม่ 
5. Chi square เทา่กบัเทา่ไร มีนยัส าคญัทางสถิติหรอืไม่ 

การทดสอบทางสถติ ิแบบ Parametric Statistic 

จะใช ้parametric ไดใ้นตวัแปรชนิด Scale ซึง่สามารถหา Mean และ SD การทดสอบ แบบ Parametric Statistic 
เป็นการวิเคราะหท่ี์ไมส่ามารถใช ้2x2 Table ได ้จ าเป็นตอ้งใชโ้ปรแกรมทางสถิติ ซงึถา้เป็นโปรแกรมท่ีเราคน้เคย เช่น 
SPSS ก็จะมีปัญหาเรื่องลขิสทิธ์ิ สว่นโปรแกรมท่ีไมมี่ลขิสทิธ์ิมกัจะเป็นโปรแกรมท่ีเราไมคุ่น้เคย โปรแกรมท่ีพวกเราคุน้เคย 
และมีพรอ้มในเครื่องคอมพิวเตอรข์องทกุคน คือ MS Excel ในสว่นของ Data Analysis ซึง่สามารถค านวณค่าสถิติได ้
parametric Statistic ไดแ้ก่ 

1. การเปรยีบเทียบคา่เฉลีย (Compare mean ) ดว้ย t Test ,Paired t Test,ANOVA) 
2. หาคา่สหสมัพนัธ ์(Correlation) 
3. Regression analysis (Linear หรอื Logistic regression) 
4. Time series analysis 
5. Survival Analysis 
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การตดิตัง้ Submenu Data Analysis ใน Menu Data ของ Excel เพือ่ค านวณค่าทางสถติ ิ

1. ท าการตรวจสอบวา่ Excel มี submenu : Data Analysis (อยูม่มุขวาบน) หรือไม ่โดย เปิดโปรแกรม Excel เลือก
ท่ี Menu Data แลว้ดวูา่ ท่ีมมุขวาบน มี Submenu ท่ีช่ือ Data Analysis ซึง่เป็นสว่นท่ีจะค านวณทางสถิติหรอืไม่ 
ถา้มีแลว้ ไมต่อ้งด าเนินการตามขอ้ 2 ถา้ไมมี่ใหท้  าการ Add ตามขอ้ 2

 
2. click ท่ี menu File จากนัน้ click ท่ี Option (รูปท่ี 1) จะเปิดมาท่ีหนา้ใหม ่ให ้click ท่ี Add-ins แลว้ Click ท่ีปุ่ ม 

Go ท่ีอยูด่า้นลา่ง (รูปท่ี 2) จะเปิดมาท่ีหนา้ใหม ่click เพ่ือเลือก check box --> Analysis ToolPak จากนัน้ 
click OK 

  

 

3. เม่ือกลบัไปที่ Excel เม่ือ Click ท่ี Menu Data จะมี submenu ท่ีช่ือ Data Analysis ท่ีมมุขวาบน (ก่อนหนา้นัน้
ไมมี่) 
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Exercise 3 : การใช ้Excel ในการทดสอบ 2 samples t Test 

1. ใสข่อ้มลู ตามตวัอยา่ง โดยเป็นขนาดของกอ้นมะเรง็ของกลุม่ท่ี Regular BSE และ Non Regular จาก Click ท่ี 
menu Data เลือก submenu Data Analysis เลือกการทดสอบทางสถิติ t Test two samples equal varaince 

not Assume  
2. จากนัน้เลือกขอบเขตของขอ้มลูใหค้รอบคลมุ cell ท่ีบนัทกึขอ้มลูทัง้กลุม่ regular & Non Reular ตามตวัอยา่ง 

จากนัน้ click ok  

 

3. การแปรผล output คือ กลุม่ regular และ Non regular mean เทา่กบั 2.24 และ 2.84 ซม.ตามล าดบั p value 
(one tailed) = 0.019 ความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ นั่นคือ กลุม่ท่ี Regular BSE ขนาดกอ้นเลก็กวา่
กลุม่ท่ี Nonregular BSE อยา่งมีนยัส าคญัทางงสถิติ 
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เฉลย Epidemiological Study 1. 

 

1. การศึกษาน้ีเร่ิมจาก Outcome หรือ disease (Breast Cancer) แลว้ถามยอ้นไปหาปัจจยัเส่ียง คือ HRT 

เพราะฉะนั้นจึงมนั Case Control หรือ Retrospective study 

2. ใชค่้า OR 

3. OR = 1.8 ค่า 95% CI = 1.50-2.16 

4. แปลผลไดว้า่ กลุ่มท่ีไดรั้ย HRT เป็นมะเร็งเตา้นม เป็น 1.8 เท่า เม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่ไดรั้บ HRT (พยายามจะเล่ียงค าวา่ เส่ียง

เป็น 1.8 เท่า) และค่า 95% CI ไม่มีค่าใดผา่น 1 แสดงวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

5. chi square = 40.43 ค่า P value =.001 แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

6. ค่า OR = 1.8 นั้นสามารถบอกทิศทางไดว้า่มากกวา่ และสามารถอธิบายใหเ้ขา้ใจง่ายกวา่ วา่เป็นก่ีเท่าเม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่ได้

รับ HRT ซ่ึง chi square =40.3 และ P=.001 ไม่สามารถส่ือความหมายใหก้บัประชาชนทัว่ไปไดดี้เท่า OR 
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เฉลย Epidemiological Study 2. 

 

1. การศึกษาน้ีเร่ิมจากปัจจยัเส่ียง(Smoking ) แลว้ติดตามไป 10 ปี วา่เป็นมะเร็งปอดหรือไม่ (Outcome) จึงเป็น 

Cohort หรือ Prospective study 

2. ใชค่้า RR 

3. OR = 4.0 ค่า 95% CI = 3.151-5.078 

4. แปลผลไดว้า่ กลุ่มท่ีสูบบุหร่ี เส่ียงต่อการ เป็นมะเร็งปอด เป็น 4 เท่า เม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีไม่สูบบุหร่ี และค่า 95% CI ไม่มีค่าใด

ผา่น 1 แสดงวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

5. chi square = 151.69 ค่า P value =.001 แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ให้ Download File Excel เพือ่ช่วยค านวณ เพือ่ตอบโจทยใ์นข้อ 1-5 

1. ติดตามหญิงท่ีมาฝากครรภ ์ 44,978 ราย เป็นกลุม่ Teenage  13,291 ราย และ Non Teenage 31,687 ราย  จากนัน้

ติดตามจนกระทั่งคลอด พบวา่ ในกลุม่ Teenage เดก็มี LBW 7,868 ราย  Normal Weight 5,423 ราย  สว่นแม ่Non 

Teenage เดก็มี LBW  19,200  Normal Weight 12,487 ราย   ใหต้อบค าถามดงัตอ่ไปนี ้

1.1. การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาประเภทใด 

1.2. จะใช ้OR หรอื RR และคา่ 95% CI เทา่กบัเท่าไร มีนยัส าคญัทางสถิติหรอืไม่ จะสรุปผลการศกึษาวา่อยา่งไร 

2. น าขอ้มลูจาก Medical record มาท าการวิเคราะห ์พบวา่ หญิงท่ีมาคลอดทัง้หมด 57,372 ราย พบ Low birth 

Weight (LBW) 5,200 ราย และ Normal Weight 52,172 ราย   ในกลุม่  LBW จ านวน 5,200 ราย พบ Asphyxia 

382 ราย  และ Non Asphyxia 4,818 ราย  ในกลุม่ Normal Weight  52,172 ราย พบ Asphyxia 893 ราย และ Non 

Asphyxia 51,279 ราย  ใหต้อบค าถามดงัตอ่ไปนี ้

2.1. การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาประเภทใด 

2.2. จะใช ้OR หรอื RR และคา่ 95% CI เทา่กบัเท่าไร มีนยัส าคญัทางสถิติหรอืไม่ จะสรุปผลการศกึษาวา่อยา่งไร 

3. ศกึษาการไดร้บัยาเมด็เสรมิธาตเุหลก็ครบถว้น กบัภาวโลหิตจาง  โดยกลุม่ท่ีเป็นโลหิตจางจ านวน  16,210 ราย สว่น

กลุม่ควบคมุคือกลุม่ท่ีเป็นโลหิตจางจ านวน 62,888 คน  โดยกลุม่ท่ีเป็นโลหิตจาง ไดร้บัยาเม็ดเสรมิธาตเุหลก็ครบถว้น 

14,031 ราย ไม่ครบถว้น  2,179 ราย  กลุม่ท่ีไมโ่ลหิตจาง ไดร้บั ไดร้บัยาเม็ดเสรมิธาตเุหลก็ครบถว้น 55,104 ราย ไม่

ครบถว้น  7,784 ราย ใหต้อบค าถามดงัตอ่ไปนี ้

3.1. การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาประเภทใด 

3.2. จะใช ้OR หรอื RR และคา่ 95% CI เทา่กบัเท่าไร มีนยัส าคญัทางสถิติหรอืไม่ จะสรุปผลการศกึษาวา่อยา่งไร 

4. น าขอ้มลูจาก medical recprd  ผูท่ี้เป็นมะเรง็เตา้นมจ านวน 1,758 ราย  เป็นมะเรง็ระยะแรก (Early Stage) จ านวน  

1,758  ราย  ระยะหลงั . (Late Stage ) จ านวน 799 ราย  และดจูากบนัทกึเก่ียวกบัประวตัิการตรวจเตา้นมสม ่าเสมอ

ในช่วง 12 เดือน ก่อนการวินิจฉยัมะเรง็เตา้นม พบวา่  กลุม่ early stage ตรวจเตา้นมดว้ยตนเองสม ่าเสมอ  1300 

ราย ไมส่ม ่าเสมอ 458 ราย  กลุม่ Late Stage ตรวจเตา้นมดว้ยตนเองสม ่าเสมอ  550 ราย ไมส่ม ่าเสมอ 249 ราย  ให้

ตอบค าถามดงัต่อไปนี ้

4.1. การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาประเภทใด 

4.2. จะใช ้OR หรอื RR และคา่ 95% CI เทา่กบัเท่าไร มีนยัส าคญัทางสถิติหรอืไม่ จะสรุปผลการศกึษาวา่อยา่งไร 

5. ท าการศกึษา โดยใหว้ิตามินเสรมิธาตเุหลก็ชนิดใหม่ กลุม่แรกหญิงท่ีนดัมาฝากครราภ ์วนัจนัทร ์พธุ ศกุร ์กลุม่ท่ี 2

ส าหรบัท่ีมาวนั องัคาร,พฤหสั    ติดตามทัง้ 2 กลุม่จนถงึคลอด พบวา่ กลุม่ท่ีไดว้ิตามินเสรมิธาตเุหลก็ชนิดใหม ่ 

จ านวน 80,289 ราย คลอดบตุร LBW 43,155 ราย Normal Weight  37,134 ราย  ส  าหรบักลุม่ท่ีไดธ้าตเุหลก็ธรรมดา 

25,508 ราย คลอด บตุร LBW 9532 ราย Normal Weight  15976 ราย ตอบค าถามดงันี ้

5.1. การศกึษานีเ้ป็นการศกึษาประเภทใด 

5.2. จะใช ้OR หรอื RR และคา่ 95% CI เทา่กบัเท่าไร มีนยัส าคญัทางสถิติหรอืไม่ จะสรุปผลการศกึษาวา่อยา่งไร 

 

http://doh.hpc.go.th/data/bse/exercise_risk.xlsx

