
รายงานการประชุมคณะกรรมการสมาคมส่งเสริมความรอบรูด้้านสขุภาพไทย  
ครั้งที่ 2 ประจ าปี 2561 

วันพฤหสับดีที ่14 มิถุนายน 2561  เวลา 13.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชมุสมบูรณ์ วัชโรทัย อาคาร 1 ชั้น 2 กรมอนามัย 

 
รายนามคณะกรรมการผู้เขา้ร่วมประชุม  

1. นางพรพันธุ์ บุณยรัตพันธ์ุ  ที่ปรึกษา 
2. นายพานิช   เจริญเผ่า  ที่ปรึกษา 
3. นายเกษม  เวชสุทธานนท ์  ที่ปรึกษา 
4. นายสมชัย  จิตสุชน   ที่ปรึกษา 
5. นายวชิระ  เพ็งจันทร ์  นายกสมาคม      ประธาน 
6. นายชาญชัย  พิณเมืองงาม  อุปนายกสมาคม 
7. นางชะนวนทอง  ธนสุกาญจน ์   กรรมการ 
8. นายจเร  วิชาไทย   กรรมการ 
9. นายชลทิศ  อุไรฤกษ์กุล  กรรมการ 
10. นายชาญยุทธ  พรหมประพัฒน์   กรรมการ 
11. นางสุชาดา  สารบุญ   ประชาสัมพันธ์ 
12. นางเกษร  ศุภกุลธาดาศิริ  เหรัญญิก 
13. นายธวัชชัย  บุญเกิด   นายทะเบียน 
14. นางสาวภูรดา  มงคลวิวัฒน์  ผู้ช่วยนายทะเบียน 
15. นางวิมล  โรมา   เลขานุการสมาคม      เลขานุการ 
16. นางศุภรัตน์  อสุวพงษ์พัฒนา  ผู้ช่วยเลขานุการสมาคม      ผู้ช่วยเลขานุการ 
17. นางสาวมัชฌิดา  คงสกูล  ผู้ช่วยเลขานุการสมาคม      ผู้ช่วยเลขานุการ 
 

รายนามคณะกรรมการผู้ไม่เข้าร่วมประชุม เนื่องจากตดิภารกิจ 
1. นางอัมพร  เบญจพลพิทักษ์  ที่ปรึกษา 
2. นางมุกดา  ส านวนกลาง  กรรมการ 
3. นางดารณี  ขวัญยืน   กรรมการ 
 

รายนามผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นายสายชล  คล้อยเอี่ยม    สมาชิก 
2. นางสาวกมลวรรณ  สุขประเสริฐ   สมาชิก 
3. นางสาวอัญชลี  ท าชอบ   สมาชิก 
4. นางสาวเนตรดาว เตะเบ็นหมุด   สมาชิก 
 

เริ่มประชุมเวลา  13.30 น. 
 

 ประธานได้เปิดการประชุม และด าเนินการประชุมตามวาระต่าง ๆ ดังนี้      
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วาระที่ 1 :  เรื่องทีป่ระธานแจ้งทีป่ระชุมทราบ 
   1.1 ความส าคัญในการขับเคลื่อนการด าเนินงานสรา้งความรอบรูด้้านสุขภาพไทย 

ประธาน แจ้งให้ที่ประชุม ทราบว่า พลเอกฉัตรชัย สาริกัลยะ รองนายกรัฐมนตรี ได้เดินทาง 
ตรวจเยี่ยมกระทรวงสาธารณสุข และได้รับฟั งการน าเสนอสรุปการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข                     
จากคณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข โดยประเด็นการปฏิรูปความรอบรู้ด้านสุขภาพ เป็นประเด็นที่ 8 
ในมิติที่  3 ด้ านการคุ้ มครองผู้บริ โภค ซึ่ งได้น าเสนอทิศทาง นโยบาย แผนการด าเนินงานภาพรวม                         
ทั้งนี้  พลเอกฉัตรชัย สาริกัลยะ รองนายกรัฐมนตรี แจ้งในที่ประชุมให้น าเสนอแผนที่ชัดเจน เป็นรูปธรรม            
มีแผนปฏิบัติการที่มีงบประมาณรองรับ ครอบคลุมมิติ 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านระบบบริหารจัดการ ๒) ด้านระบบ
บริการสาธารณสุข ๓) ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค และ ๔) ด้านความยั่งยืนและเพียงพอด้านการเงินการคลังสุขภาพ   

 

   มติที่ประชุม รับทราบ  

  
วาระที่ 2 :  เรื่องรับรองรายงานประชุม 
          2.1 สรุปรายงานการประชุมคณะกรรมการสมาคมฯ ครั้งที่ 1/2561 เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 
2561   
   ประธาน มอบ นางวิมล  โรมา เลขานุการสมาคมฯ แจ้งให้ที่ประชุมร่วมพิจารณารายงานประชุม
คณะกรรมการสมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย ครั้งที่ 1 ประจ าปี 2561 เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2561 
โดยการประชุมมีสาระส าคัญเกี่ยวกับการแจ้งการจดทะเบียนสมาคมฯ บทบาทวัตถุประสงค์การก่อตั้งสมาคมฯ 
รายชื่อคณะกรรมการสมาคมฯ กรอบแนวทางการด าเนินงานของสมาคมฯ เพื่อการรองรับการจัดตั้งสถาบันการ
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย การขอเปิดบัญชีธนาคารกรุงไทยในนามสมาคมฯ การแต่งตั้งสมาชิก
กิตติมศักดิ์ การรับสมาชิกสมาคม โดยที่ตั้งสมาคมฯ อยู่ที่อาคาร 7 ชั้น 6 กรมอนามัย 

 

   มติที่ประชุม รับทราบ และรับรองรายงานการประชุม 
 

วาระที่ 3 เรื่องสบืเนื่อง 
   3.1 ความกา้วหน้าการตั้งสถาบนัส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย 

     ประธาน มอบ นางวิมล  โรมา เลขานุการสมาคม รายงานความก้าวหน้าการจัดตั้ งสถาบัน
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย โดยเลขานุการสมาคมฯ ได้รายงานที่ประชุมทราบถึงทิศทางและยุทธศาสตร์
ในการขับเคลื่อน 5 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาก าลังคนด้านการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
ยุทธศาสตร์ที่  2  พัฒนาและยกระดับการส่ งเสริมความรอบรู้ด้ านสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มวัย                       
ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาเกณฑ์ แนวทาง และกระบวนการรับรองคุณภาพ Health Literacy Organization : HLO  
ที่สร้างคุณค่า ยุทธศาสตร์ที่ 4 วิจัยเพื่อการพัฒนาความรู้ด้านสุขภาพ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การประเมินเพื่อการรับรอง
มาตรฐานความรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) ส าหรับแผนงานโครงการ  พร้อมทั้งรายละเอียดการด าเนินงานในแต่ละ
ยุทธศาสตร์ ขอน าเสนอในการประชุมครั้งต่อไป ส่วนสถานที่ตั้งสถาบันส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย ตั้งอยู่ที่
อาคาร 6 ชั้น 5 กรมอนามัย ซึ่งขณะนี้อยู่ระหว่างการซ่อมแซมปรับปรุงพื้นที่  
   ส าหรับแหล่งงบประมาณสนับสนุนการด าเนินงานของสถาบันส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ
ไทย ที่ประชุมได้ร่วมกันพิจารณาและเสนอให้มีการจัดตั้งกองทุน เพื่อสนับสนุนการด าเนินงานส่งเสริมความรอบรู้
ด้านสุขภาพไทยขึ้น ทั้งนี้ นายพานิช  เจริญเผ่า  ที่ปรึกษาสมาคมฯ ได้ให้ค าแนะน าในที่ประชุมว่า ขณะนีส้มาคมฯ   



-3- 
 
มีฐานะเป็นนิติบุคคล โดยมีการด าเนินงานเริ่มต้นแบบสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ ซึ่งเดิมเป็นหน่วยงานในสังกัด
กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม เวลาด าเนินงานกิจกรรม โครงการส าคัญๆ มักจะประสบปัญหาด้านกฎหมาย บุคลากร 
งบประมาณที่เป็นข้อจ ากัดตามระเบียบของทางราชการ เมื่อได้มีการคิดนอกกรอบ ให้มีการขับเคลื่อน ผลักดันจน
แยกเป็นองค์กรอิสระที่ไม่ยึดกับกฎหมายของหน่วยงานราชการ ปัจจุบันสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มในการหากรรมวิธี
การผลิตกับโรงงาน know how ต่างๆ จนมีกองทุนสร้างรายได้ที่เลี้ยงตนเองได้ในระดับพันล้าน  และตอนนี้ก็เป็น
โอกาสที่ดีที่คณะกรรมการปฏิรูปด้านสาธารณสุขได้เสนอเรื่องการปฏิรูปความรอบรู้ด้านสุขภาพ นั่นหมายความว่า 
การขับเคลื่อนงานด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพจ าเป็นต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่อง ถึงแม้ว่าจะมีการปรับเปลี่ยน
ผู้บริหารก็ตาม ทั้งนี้ สามารถหาแหล่งงบประมาณได้จากกองทุนประกันสังคม ที่มีงบประมาณกว่า 2 พันล้านบาท 
ผู้ประกอบการมีความต้องการให้คนงานมีสุขภาพดี จึงเป็นประเด็น ท้าทายว่าสมาคมฯ จะสามารถด าเนินการได้
จริงหรือไม่ ที่จะให้ความสนใจกับสุขภาพคนงาน ถ้าคนงานสุขภาพดี ก็ไม่เสียค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล              
ช่วยลดภาระงบประมาณในการรักษาพยาบาลของประเทศลง เสนอให้ตั้งคณะกรรมการกองทุน ที่มีนายกสมาคมฯ 
เป็นประธานกองทุน ท างานคู่ขนานกับทีมที่ปรึกษา อจ.พานิชย์ ในฐานะคณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้าน
สาธารณสุข ซึ่งต้องคัดเลือกคณะกรรมการกองทุนว่าจะประกอบด้วยบุคคลที่มีความรู้ความสามารถท่านใดบ้าง 
อาจจะเสนออดีตปลัดกระทรวงสาธารณสุข นายแพทย์โสภณ เมฆธน เป็นที่ปรึกษา อจ.สมชัย จิตสุชน เป็น
กรรมการ จุดนี้ต้องเริ่มต้นจากการสร้างความเชื่อมั่นกับกลุ่มเป้าหมายหลักในการด าเนินงานสร้างความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ ซึ่งมั่นใจว่ามีแหล่งงบประมาณที่พร้อมให้การสนับสนุนกองทุนจ านวนมาก   

นายพานิชย์ ที่ปรึกษาสมาคมฯ กล่าวโดยสรุปว่า ขอให้ที่ประชุมคิดนอกกรอบเพื่อรองรับการ
เปลี่ยนแปลง โดยสมาคมเป็นองค์กรแม่ ตั้งสถาบันส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย และขอให้ยกร่าง
คณะกรรมการสถาบันและคณะกรรมการกองทุนในการประชุมสมาคมฯครั้งต่อไป  โดยขอให้คณะกรรมการ
สมาคมฯ มั่นใจท างานคู่ขนานกับคณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข ที่จะร่วมท างานเป็นทีมงานที่
เข้มแข็ง  และต้องท างานประสานงานกับคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติต่อไป   

ทั้งนี้ ประธานได้สรุปเป็น 3 ประเด็น ดังนี ้
ประเด็นที่ 1 บทบาทหน้าที่ของสถาบัน มี 4 บทบาท คือ 1) ก าหนดมาตรฐาน (Standard 

body : SB) 2) ประเมินรับรองหน่วยงาน (Accreditation body : AB) คือ หน่วยงานที่ให้การรับรอง เพื่อให้เป็น
ผู้ประเมินมาตรฐานของ CB ตามมาตรฐานของ SB  3) ประเมินหน่วยงานประเมิน (Certified body : CB) 
หน่วยงานที่ผ่านมารับรองกระบวนการตรวจประเมินจาก AB เพื่อท าหน้าที่ประเมินหน่วยรับตรวจ และ 4) การ
ฝึกอบรมการสนับสนุนด้านเทคนิคและการเสริมสร้างศักยภาพ (Training technical support and capacity 
building) ซึ่งสถาบันส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย เรียนรู้จากสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ เป็น Standard 
Health Literacy Organization รองลงมาเป็นหน่วยบริการสุขภาพ โรงเรียน วัด วางมาตรฐานของ HLO เป็น
อะไร HL enterprise คืออะไร ต้องเขียนค าว่าสถาบันเป็น Standard body & Certify Body และใครจะรับรอง
ให้ชัดเจน 

ประเด็นที่ 2  การแต่งตั้งคณะกรรมการก ากับทิศ (Steering Committee) คณะกรรมการตั้งขึ้น
มามีใครรับรองให้ความเห็นชอบบ้าง  ในที่นี้มีที่ปรึกษา อจ.พานิชย์ ด าเนินการในฐานะคณะกรรมการปฏิรูป
ประเทศด้านสาธารณสุขแจ้งประเด็นให้กระทรวงขับเคลื่อน ซึ่งคณะกรรมการขอเป็นปลัดกระทรวงก็เพียงพอ แต่
มูลนิธิอีกกลุ่มหนึ่ง ใครเป็นคนตั้ง เราจะเอา Steering ในระดับกรมพอไหม ถ้าเป็นระดับกระทรวง รัฐมนตรี
กระทรวงฯ ก็ต้องเป็นผู้แต่งตั้ง   
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ประเด็นที่ 3  การตั้งกองทุน โดยกองทุนที่ตั้งขึ้นจะอยู่ภายใต้ก ากับองค์กรใด สมาคมได้หรือไม่ 
ซึ่งควรมีการยึดโยงกับส่วนราชการเพื่อให้เกิดความน่าเชื่อถือ ทั้งนี้ มีความเกี่ยวข้องกับคณะกรรมการที่จัดตั้งขึ้นว่า
เป็นใคร หน่วยงานใด ที่จะท าให้เกิดความน่าเช่ือถือ เพื่อให้การขับเคลื่อนงานมีประสิทธิภาพ  

นายสมชัย  จิตสุชน ที่ปรึกษาสมาคมฯ แจ้งที่ประชุมว่า จากการฟัง 4 ประเด็น ตามที่ประธาน
สรุปท าให้เห็นภาพชัดขึ้น ซึ่งการท างานต้องตอบโจทย์สังคมเรื่องท าอะไร การเป็น Standard body & Certify 
Body มี value ของมันเอง ต้องเห็น Value การ Certify บอกคล้ายๆว่า การเป็น HLO แล้ว Health Literacy : 
HL ดีขึ้น แต่ใครจะได้อะไร ถ้าเป็นโรงเรียน HL พ่อแม่ก็จะดีใจว่าลูกมี HL การบริหารจัดการโรงเรียนเป็น Health 
oriented ทั้งนี้ หน่วยงานอื่น ๆ ท าเรื่องคล้ายกันอยู่ ดังนั้น สถาบันฯ จึงต้องแตกต่าง (differentiate) ให้ได้
กรรมการจะเป็นคณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข : คปสธ. ไหม อะไรก็ได้ขอเป็นกลไกให้ท างานได้ 
เพื่อตอบโจทย์ว่าท าไมต้องมีสถาบันฯ นี้ขึ้น 

นางพรพันธุ์ บุณยรัตพันธุ ์ที่ปรึกษาสมาคม  ให้ความเห็นในที่ประชุมว่า ไม่รู้ว่าสมาคมเราช้าไป
หรือเปล่า ภาพรวมสังคมทั้งหมด เป็นสังคมที่ไม่ HL เลย มียาเสพติดเต็มไปหมด เข้าขั้นวิกฤต แต่เราพยายาม
ก่อตั้งสมาคม สถาบัน ความจริง HL ควรคู่กับกระทรวงสาธารณสุขตั้งนานมาแล้ว แต่ไม่ effective สสส.ท า 
Health Promotion HL เป็นส่วนหนึ่งของ Health Promotion ซึ่งเห็นว่าต้องการการบูรณาการร่วมกับ สสส. 
ต้องคุยกันในเรื่อง Health Community ต้องช่วยผลักดันร่วมกัน สมมติเป็นสถาบันที่เป็น Standard Body ต้อง
วัดที่ว่า เด็กในโรงเรียน HL ดีขึ้นหรือไม่ หรือ ในโรงงานอุบัติเหตุลดลงไหม ไม่ใช่แค่มี standard ไป check list 
แต่ละที่ไม่เหมือนกัน การเป็น HLO วิธีการต้องเปลี่ยนไปตามวัฒนธรรม สังคมนั้น คิดไม่ออกว่าจะเป็น standard 
เดียวได้อย่างไร สิ่งที่ต้องท าทันทีคือ Training ท าเป็น Health Literate Hospital: HLH โดยด่วน ปัจจุบันคนไข้
ร้องเรียนว่าท าไมคุณหมอไม่ถามความเห็นคนไข้เลย ตอนนี้เห็นว่าคนพร้อมอยู่แล้ว ให้ Implement เลย ลงมือท า
เลย ในการ training การท า HLO น่าจะรวมในงบประมาณของกระทรวงสาธารณสุขด้วย ไม่เห็นต้องว่ิงไปหางบที่
ไหน หรือ ไม่ก็หางบสนับสนุนจาก สสส. ไม่ควรรอช้า อาจจะไม่ต้องท า Steering Committee ก็ได้ ที่ส าคัญ
ตอนนี้ต้องให้ Advocate สังคมให้เห็นความส าคัญของ HL คนไทยต้องการความรู้ที่ถูกต้องของ Health ในบริบท 
ของสังคมไทย ซึ่งปัจจุบันช่อง 9 MCOT ที่ท าเรื่องชัวร์ก่อนแชร์ แต่ในความจริงความต้องการในสังคมมีมากมาย
มหาศาล อย่างเช่น การกินอะไรที่เป็นอันตราย เหล่านี้เป็น HL ทั้งสิ้น ถ้าการท างานในรูปแบบ center of 
excellence สมาคมจะมีส่วนช่วยเรื่องนี้มาก-น้อยแค่ไหน อย่างไร ทั้งนี้ เราต้องบูรณาการกัน ไม่ใช่ differentiate 

นายชาญยุทธ  พรหมประพัฒน์ กรรมการ ในฐานะที่เป็นผู้อ านวยการกองสุขศึกษา ได้ชี้แจงให้ที่
ประชุมทราบว่า กองสุขศึกษา เป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบท าเรื่อง HL มาตลอด ซึ่งได้งบมาปีละ 30 ล้าน แต่ถูก
จัดสรรไปตามภารกิจต่างๆ จนมีงบประมาณท าเรื่อง HL เหลือปีละ 8 ล้าน ซึ่งจะใช้การขับเคลื่อนผ่านชุมชน ท า
โรงเรียนสุขบัญญัติ ทั้งนี้ กระทรวงให้ความส าคัญกับการรักษา ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการป้องกัน รวมถึง
กระบวนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ท าให้การท างานไม่ถึงเป้าหมาย เพราะด้วยข้อจ ากัดของงบประมาณ 

นายพานิชย์ ที่ปรึกษาสมาคมฯ ให้ข้อคิดเห็นในที่ประชุมว่า ปัจจุบันแผนงาน advocacy HL มี
น้อยมาก ตอนนี้สมาคมฯ มาถูกทาง ไม่ยึดติดรูปแบบ แต่ขอให้มีเนื้อหาที่ชัดเจน ซึ่งเรื่องนี้เป็นเรื่องส าคัญจ าเป็น 
หน่วยงานพวกประกันสังคม บริษัทประกัน อยากเข้ามามีส่วนร่วมมาก เพราะการที่คนมีสุขภาพดีการเบิกค่า
รักษาพยาบาลก็ย่อมลดลง ทีมที่ปรึกษาพร้อมจะร่วมท างานโดยไม่มีค่าตอบแทน ขอให้นายกสมาคมฯ แต่งตั้ง
คณะกรรมการโดยเร็ว เพราะงบประมาณราชการก็ไม่เสีย ภาพรวมไม่ต้องกังวล ขณะนี้ก าลังอยู่ระหว่างการปฏิรูป
ประเทศ ซึ่งคณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุขพร้อมสนับสนุนเต็มที ่
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นางพรพันธุ์ ที่ปรึกษาสมาคมฯ กล่าวสนับสนุนการด าเนินงานขับเคลื่อน HL โดยขอให้สมาคมฯ 
มีการจัดตั้งคณะกรรมการสถาบัน ท าหน้าที่ติดตามสถานการณ์สุขภาพ สามารถตอบโต้ได้ทันที ว่าแบบนี้ผิด แบบ
นี้ไม่ถูก เชื่อมโยงกับการคุ้มครองผู้บริโภค แล้ว advocate ให้ทั่วประเทศ ด้วยบทบาทหน้าที่นี้การ certify คนจะ
ยอมรับคุณค่าเอง push ด้วยผลงานเหล่านี้ก่อน คือ advocate ไป คนจะจดจ าเอง และจะมีคุณค่าเพิ่มขึ้นเอง 
ดังนั้น ให้หาคนที่เก่งในด้านต่างๆ รวมกลุ่มเข้ามาท า standard ก็จะออกอย่างมีประสิทธิภาพ เกณฑ์ประเมินเริ่ม
จากงานนี้ ต้องเริ่มด้วยคนมีความรู้ความสามารถ ไม่ใช่เริ่มจากข้าราชการสูงอายุ ส่วนเงินกองทุน น่าจะเจรจากับ 
สสส. เพราะเป็นส่วนหนึ่งของ Health Promotion ท าให้เขาดู เสนอเป็น Model ว่าเงินพวกนี้จะเอาไปท า
อะไรบ้าง ถ้าจริงจังกับการปฏิรูป ให้เขตสุขภาพอย่างเต็มที่ท าเป็น HL Community ก็จะเป็นไปได้ เมื่อไหร่มี
อิสระ มีบอร์ด เขาก็แยกประเด็นปัญหาสุขภาพของเขาเอง ซึ่งง่ายต่อการขับเคลื่อน ให้อ านาจ แล้วเสนอในแผน
ปฏิรูปได้จริง และเราต้องการ center of excellence ที่รวบรวมข้อมูลให้ประชาชนทราบ 

นายจเร วิชาไทย กรรมการสมาคมฯ กล่าวในที่ประชุมว่า เราคิดถึงปลายทาง (the end in 
mind) เป็นเรื่องของทิศทางโครงสร้าง เป็นทางเลือกหนึ่ง ส่วนวิธีการ (means) เราพัฒนาระหว่างทางได้ ซึ่งถ้า
เป็นแบบเก่าการท างานก็ไม่มีประสิทธิภาพ ตอนนี้ลูกค้าเราเต็มไปหมด ถ้าสมาคมฯ สามารถขับเคลื่อนการ
ด าเนินงาน HL แล้วคนมีความสุขกับเรื่องที่เราจัดให้ ท าให้นึกถึงมูลนิธิคุ้มครองผู้บริโภค ถ้าจะพร้อมต้องมีเรื่อง
กล้าที่ออกจะไปก่อน ถ้าใครมาอัดเรา และเรามีหลักฐานข้อเท็จจริงไม่ผิดไม่เพี้ยนก็พร้อมจะด าเนินการได ้ซึ่งตอนนี้ 
หากเรามี platformและเทคโนโลยี เราก็สามารถเดินหน้าได้เลย แตเ่ราพร้อมให้ไดห้รือไม ่

นางชะนวนทอง  ธนสุกาญจน์  กรรมการสมาคมฯ ในฐานะที่ ด ารงต าแหน่ งคณบดี                       
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล เสนอให้มุ่งเป้าไปที่ HL Society ซึ่งได้เล่าให้ S&P บริษัทที่ขาย
อาหาร ว่าถ้าเป็น HL จะเพิ่มความเชื่อมั่นให้กับสังคม ในฐานะที่เป็นบริษัทต้นน้ าผลิตอาหารปลอดสารพิษ ดังนั้น 
การเปิดตัวสมาคมฯ ในเรื่อง certify Body ขอให้หาคนมีแววมาวิจัยพัฒนาก่อน ซึ่งในการออกมาตรฐานมี
จรรยาบรรณอยู่ ต้องปรับตามบริบท อย่างในโรงงานอุตสาหกรรม ก็จะมี safety HL Plus คนงานสุขภาพดี ไปสู่
กลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการ โดยจะไม่รอนโยบายจากทางกระทรวง แต่จะค่อยๆ สร้างมาตรฐานการประเมิน เช่น 
ประเมิน HL อย่างง่าย 10 ข้อ และประเมินตนเองด้วยตัวชี้วัดส าคัญ 43 ข้อ ส่วนกองสุขศึกษามาเป็นเครื่องมือ  
อีกชุดหนึ่ง แล้วมีเกณฑ์คุณภาพวัด HL ในกลุ่มผู้ป่วย วัดในโรงพยาบาลที่ผ่าน HA ว่าจะมีผลกับคนไข้ที่มี HL 
หรือไม่ จะดูว่าคนไข้ได้รับข้อมูลแล้วปรับพฤติกรรมได้  confirm  ด้วย Health Outcome มาประกบ และมี
กระบวนการใช้สื่อให้เหมาะสมในการสื่อสารกับแต่ละบริบท ตอนนี้ในสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองก็เคลื่อนไป
ได้ LPN ก็ใช่ HLO เน้นนโยบายการให้ข้อมูล ปรับกระบวนการให้ข้อมูล ท าให้เข้าใจ confirm ด้วย Health 
outcomes ดังนั้น คนท างานที่เข้าไปต้องอ่านบริบทเป็น เพราะ HL ขึ้นอยู่กับบริบท ต้องเอาคนนอกกรอบมาท า 
งานวิจัยระบุชัดเจนว่าต้องดูแลร้านเล็กๆ ใกล้บ้านเพราะคนเดินบ่อย สถาบันที่จะตั้งขึ้นต้องมาวิจัยซุปเปอร์มาร์เก็ต
ที่คนเดินบ่อย มีการทดลองเมนูในแมคโดนัล  ว่าแต่ละเมนูส่งผลกระทบต่อสุขภาพแบบนี้ คนจะเปลี่ยนใจในการ
เลือกบริโภค  จึงสนับสนุนให้ตั้งสถาบันโดยเร็ว 

ประธาน สรุปในที่ประชุมว่า กระทรวงสาธารณสุขได้มีการขับเคลื่อนการท างานตามกรอบ
ยุทธศาสตร์อยู่แล้ว เบื้องต้นมีการขับเคลื่อนงาน HL ในสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 80 กว่าแห่ง แต่ยังไม่
ครอบคลุม รวมทั้งที่ผ่านมาทางสมาคมฯ ได้ทาบทามบุคลากรจาก สสส.มาร่วมเป็นคณะกรรมการ แต่ติดเงื่อนไขที่
ทาง สสส.ไม่สามารถร่วมเป็นกรรมการในสถาบันหรือสมาคมใดๆได้ แต่ก็ยินดีให้การสนับสนุนด้านงบประมาณ 
และจากข้อคิดเห็นของท่านที่ปรึกษาสมาคมฯ และกรรมการสมาคมฯ ในฐานะนายกสมาคมฯ ก็จะสรรหาและ
แต่งตั้งคณะกรรมการสถาบันฯ โดยสมาคมฯ จะจับมือร่วมกับ สสส. แหล่งเงินทุนต่างๆ เดินหน้า advocate HL 
เท่าที่เงินมี และจะเริ่มจากการสร้างความรอบรู้ด้านอาหารที่ต้องท าโดยเร็ว ด้วยการหาคนมีไฟมาร่วมท างาน ทั้งนี้  
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ทางสมาคมจะจัดท าประกาศสมาคม ซึ่งขอให้อาจารย์ทุกท่านในที่นี้เป็นที่ปรึกษา ให้เลขานุการสมาคมฯปรึกษา
อจ.ชะนวนทอง ในการเริ่มต้นท ามาตรฐาน HL ใน setting ต่างๆ ว่าใครควรออกมาตรฐาน และจะเริ่มต้นอย่างไร 
ส าหรับการจัดตั้งกองทุนขอเชิญ อจ.พานิชย์ เป็นที่ปรึกษา นายกสมาคมฯ เป็นเลขานุการกองทุน จะยึดโยงอธิบดี
กรมอนามัย เป็นประธานก าหนดทิศทาง การขับเคลื่อนนโยบายกองทุนตามมาตรฐานวิชาการ ลงนามโดยนายก
สมาคมฯ และจะออกประกาศในวัน 2 วันนี้ จึงขอทุกท่านเป็นที่ปรึกษาสมาคมฯ ด้วย ซึ่งความน่าเชื่อถืออยู่ที่การ
บอกเล่าสังคมผ่านการ advocate ซึ่งขณะนี้น าร่องในพื้นที่ 3 เขต ได้แก่ เขต 6 (ชลบุรี),เขต 8 (อุดรธานี) และ
เขต 12 (ยะลา) ที่จะท าให้ถึงชุมชน นอกจากนี้ยังมีเขต 1 (เชียงใหม่) ไม่ไดเ้ป็นพ้ืนที่น าร่องแต่ก็เริ่มท าในพื้นที่แล้ว  

 

   มติที่ประชุม รับทราบ และเลขานุการสมาคมฯ รับไปด าเนินการ จัดท าประกาศสมาคมฯ 
(ร่าง) คณะกรรมการกองทุน และ (ร่าง) คณะกรรมการสถาบันเสนอในการประชุมครั้งต่อไป  

 

วาระที่ 4 เรื่องเพื่อพจิารณา 
   4.1 การประชุมวิชาการเพื่อเปดิตัวสมาคมฯ 

   นางวิมล  โรมา เลขานุการสมาคมฯ แจ้งให้ที่ประชุมถึงการประชุมวิชาการสมาคม ซึ่งก าหนด
เป็นวันที่ 24 - 26 กันยายน 2561 วัตถุประสงค์การจัดงานเพ่ือเป็นการสร้างสังคมรอบรู้สุขภาพ โดยการประชุม
ครั้งนี้จะเน้นการแลกเปลี่ยนการขับเคลื่อนการด าเนินงานความรอบรู้ด้านสุขภาพ แบบมหาวิทยาลัยมหิดลที่มีการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงาน HL ใน setting ต่างๆ ซึ่งจะเชิญองค์กรที่มีการขับเคลื่อน HL อย่างเป็นรูปธรรมมา
ร่วมงาน ให้เห็นของจริง สัมผัสของจริง แล้วแลกเปลี่ยนประสบการณ์กัน ในลักษณะ Show Room แสดงการ
ขับเคลื่อนในพื้นที่ How to ในการปฏิบัติ โดยนายกสมาคมฯ จะมีใบประกาศมอบให้หน่วยงานที่มาออกงานด้วย  
   นางชะนวนทอง กรรมการสมาคมฯ เสนอให้ที่ประชุมน า PIRAB ที่มาจาก Bangkok Charter มา
ใช้ในการจัดประชุมวิชาการสมาคมโดยพิจารณาว่า Partnership มีใครบ้าง มารับรู้เรื่องราวสถาบันไปบอกต่อ 
Investment มีแหล่งทุนตรงไหนบ้าง เรื่องที่จะลงทุน Regulation ประเด็นที่จะขับเคลื่อนมีประเด็นใด 
Advocate เชิญสื่อมวลชน และเรื่อง Building Capacity ถ้าสมาคมจะจัด Show Room ก็น่ารัก แต่ใครเป็น
กลุ่มเป้าหมาย ลูกค้าคือใคร จะเรียนรู้อะไร  จุดนี้สมาคมมาช่วยขับเคลื่อนในส่วนที่กรมอนามัยท าไม่ได้ ประชุม
เพื่อเร่ง speed การเป็น HLO เรารู้ว่าเรื่อง HLO เคลื่อนทุกทวีปแล้ว เรา target ไปที่ การวางสัดส่วนภาคเอกชน 
เอาประกันสังคม กลุ่มประกันเป็นเป้าหมายแรก ไม่ทับซ้อนกับกลุ่มของกระทรวงสาธารณสุข ก็จะได้ไม่รู้สึกว่า
ท างานซ้ าซ้อนกัน ซึ่งจะเน้นการ advocate ในกลุ่มประกันให้เห็นคุณค่า ชุมชนทหารก็จะเอาด้วย เพราะฉะนั้น 
ง่ายที่สุดคือการตรวจร่างกาย ประชาชนทุกกลุ่มอ่านศัพท์แพทย์ไม่ออกเลย มาตรวจแต่ไม่รู้ตรวจอะไร นอกจากนี้ก็
เพิ่มเรื่องการพัฒนานักวิจัยที่เข้าใจ HL จริงๆ research HLO จะได้เกิดจากคนเข้าใจจริงๆ ขอให้มีการเปิด work 
shop HLO ในวัน post conference/ congress ในวันที่  26 กันยายน 2561 ส่วนในวันที่  24 กันยายน 
2561 ซึ่งเป็นวันมหิดล ช่วงบ่ายก็ขอให้แจกประกาศมอบให้หน่วยงานที่เข้ามามีส่วนร่วมขับเคลื่อน HL ด้วย 
   ประธาน สรุป Theme การจัดประชุมวิชาการสมาคมว่าเป็น “HLO” เป้าหมายในการจัดประชุม
คือ องค์กรต่างๆ ที่ไม่ซ้ าซ้อนกับกลุ่มเป้าหมายของกระทรวงสาธารณสุข กรมอนามัย เน้นไปที่ผู้เล่นที่จะมา
ขับเคลื่อน HLO ให้เกิดความตื่นตัวในการขับเคลื่อนงาน HL ซึ่งจะเปิดตัว Health Literacy School, Health 
Literacy Hospital รวมทั้งเป็นเวทีให้ discuss ว่าในแต่ละพื้นที่มีปัญหาอะไร องค์กรท้องถิ่นเข้ามา involve แค่
ไหน งบประมาณในการจัดงานในวงเงิน 3 ล้าน ซึ่งภาคีที่จัดงานประกอบด้วย สถาบันสุขภาวะเขตเมือง สสส. 
ส านักงานโครงการขับเคลื่อนกรมอนามัย 4.0 เพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชน โดยไม่เก็บค่าลงทะเบียน 
และมอบนายชาญชัย  พิณเมืองงาม อุปนายกสมาคม เป็นประธานคณะท างานการจัดประชุมวิชาการสมาคมฯ 
 

   มติที่ประชุม รับทราบ  
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   4.2 การรับสมัครสมาชกิ 

   นายธวัชชัย  บุญเกิด นายทะเบียน แจ้งให้ที่ประชุมทราบถึงขั้นตอนการรับสมัครสมาชิกสมาคม 
ซึ่งขณะนี้ได้จัดท าเว็บไซต์สมาคมฯ รองรับการรับสมัครผ่านเว็บไซต์  สขรส.รับสมัครแล้ว ใน web และขณะนี ้
สมาคม มีจ านวนสมาชิกทั้งสิ้น 103 คน แบ่งเป็นสมาชิกในช่วงก่อตั้งสมาคม วันที่ 30 ตุลาคม ๒๕60 จ านวน 
25 คน และเปิดรับสมัครในงานประชุมวิชาการสาธารณสุขแห่งชาติ ของมหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อวันที่ 31 
พฤษภาคม ถึง ๑ มิถุนายน ๒๕๖๑ จ านวน 78 คน โดยขอมติที่ประชุมรับรองสมาชิกใหม่ด้วย   

 

   มติที่ประชุม รับทราบ และรับรองสมาชิกใหม่ของสมาคม จ านวน 78 คน 
 
   4.3 แผนการประชาสัมพนัธ์สมาคมฯ 
   นางสุชาดา สารบุญ กรรมการประชาสัมพันธ์  แจ้งให้ที่ประชุมทราบถึงแผนการประชาสัมพันธ์ 
สมาคมฯ ว่า ขณะนี้สมาคมฯ มีช่องทาง line@, Facebook, Event รับสมัครสมาชิก ซึ่งมีการด าเนินการจัด 
Mobile Unit ที่มหาวิทยาลัยมหิดลเป็นที่แรก และก าหนดจะไปสมัครสมาชิกที่ประชุมวิชาการกรมอนามัย 
ประชุมวิชาการกระทรวง  โดยทีมประชาสัมพันธ์ได้จัดท าสื่อหนังสือ Health Literacy Monk , 66 Key 
message แจกแก่ผู้สนใจสมัครเป็นสมาชิกของทางสมาคม 
   ทั้งนี้ ประธาน ขอใหม้ีการ advocate ให้แรงกว่านี้ โดยจะใช้พลังส่วนไหนที่เป็นจุดคาดงัด ซึ่งขอ
ค่อยคุยรายละเอียดกับทีมประชาสัมพันธ์สมาคมฯ อีกครั้งหนึ่ง 
   ส าหรับช่องทางเว็บไซต์ของทางสมาคมฯ นายชลทิศ อุไรฤกษ์กุล กรรมการสมาคม แจ้งที่ประชุม
ทราบว่า ขณะนี้ทางศูนย์อนามัยที่ ๕ ราชบุรี ได้จัดท าเว็บไซต์ ตอนนี้มี template แล้ว แต่ยังไม่มีใครใส่ข้อมูล 
content ในเว็บไซต์ และส าหรับตัวชื่อ Domain THLA.com  มีคนจองในชื่อนี้แล้วแล้ว เลยเขียน เป็น 
THLA2018.com แทน ซึ่งมีจด Domain เว็บไซตร์าคา 300 ต่อปี  
   นางพรพันธุ์ ที่ปรึกษาสมาคมฯ ใครสงสัยเรื่องสุขภาพต้องมาที่เว็บไซต์นี้ แต่ละเรื่องจะต้องมีกรุ๊ป
ผู้เชี่ยวชาญ ขอมาเป็นที่ปรึกษากิตติมศักดิ์ สกัดแต่ละเรื่องที่ประชาชนสนใจ ตอบสังคมในเวลาอันรวดเร็ว 
   นางชะนวนทอง กรรมการสมาคมฯ ถ้าไม่ออกรายการมาเช็คข่าวน้ีก่อน น่าจะไป link กับชัวร์
ก่อนแชร์ มหิดลมีคนที่ไม่ชอบออกสื่อ  
 

   มติที่ประชุม รับทราบ และมอบกรรมการประชาสัมพันธ์ด าเนินการ 
 
   4.4 ระเบียบสมาคมฯ ว่าดว้ย การจ่ายเงนิเบี้ยประชุม ค่าล่วงเวลา ฯลฯ 
   นางเกษร  ศุภกุลธาดาศิริ เหรัญญิก แจ้งให้ที่ประชุมพิจารณาระเบียบสมาคมฯ ว่าด้วยการ
จ่ายเงินเบี้ยประชุม ค่าล่วงเวลาฯ โดยก าหนดให้นายกมีอ านาจอนุมัติในวงเงิน 50,000 บาท ถ้าเกินวงเงิน 
50,000 บาท ให้เสนอที่ประชุมพิจารณาอนุมัติ  ในส่วนระเบียบว่าด้วย ค่าเบี้ยประชุม ค่าเดินทาง ค่าล่วงเวลา 
ที่ประชุมได้พิจารณาร่วมกันและมีมติเห็นควรให้งดเว้นไปก่อน เนื่องจากสมาคมฯ ก่อตั้งโดยยึดประโยชน์ของ
ประเทศเป็นหลัก ไม่แสวงหาผลก าไร รอจนกว่าจะมลีักษณะงานที่ซับซ้อนค่อนพิจารณาใหม่อีกครั้ง 
 

   มติที่ประชุม รับทราบ  
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   4.5 ขอเปิดบัญชีเพื่อรองรับค่าสมัครสมาชิกฯ (KTB Prompt pay) และเปิดบัญชีรองรับ
เงินสนับสนุน ค่าใช้จ่ายต่างๆ ของสมาคม (KTB Corporate Online) 
   นางศุภรัตน์  อสุวพงษ์พัฒนา ผู้ช่วยเลขานุการสมาคมฯ แจ้งให้ที่ประชุมทราบว่า ทางทีม
เลขานุการได้รับค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่ธนาคารกรุงไทย เกี่ยวกับเปิดบัญชีสมาคมในลักษณะ KTB Corporate 
Online ที่สั่งจ่ายเงินผ่านระบบ online โดยไม่ต้องใช้เช็ค ตามมติการประชุมคณะกรรมการสมาคมส่งเสริมความ
รอบรู้ด้านสุขภาพไทย ครั้งที่ 1 ประจ าปี 2561 เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2561 ซึ่งเหมาะส าหรับเป็นบัญชีรองรับ
รายการจ่ายประจ า ในส่วนการเปิดรับสมัครสมาชิกสมาคมฯ ที่มีค่าสมัครรายละ 50 บาท สมควรเปิดบัญชี          
ออมทรัพย์ ธนาคารกรุงไทย ในลักษณะการเปิดบริการแบบ KTB Prompt pay ที่จะเหมาะสมกับการท า
ธุรกรรมโอนเงินเข้าบัญชีโดยไม่เสียค่าธรรมเนียมการโอน จึงเสนอขอมติที่ประชุมพิจารณาการเปิดบัญชี                 
ออมทรัพย์ ธนาคารกรุงไทย ในลักษณะการเปิดบริการแบบ KTB Prompt pay ชื่อบัญชี สมัครสมาชิกสมาคม
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย เพิม่อีกบัญชีหนึ่ง เพื่อความสะดวก เรียบร้อย และตรวจสอบได้อย่างโปร่งใส  
ในการสรุปบัญชีรายรับ รายจ่ายของทางสมาคม ทั้งนี้ เงื่อนไขการสั่งจ่ายให้ผู้มีอ านาจลงนามสั่งจ่าย 2 ใน 5 
ท่าน โดยกลุ่มที่ 1 ลงนามร่วมกับกลุ่มที่ 2 ดังนี ้
 
ล าดับ กลุ่มที่ 1  (1 ใน 2) หมายเหต ุ

1 นายวชิระ เพ็งจันทร์  นายกสมาคม เปิดบัญชีออมทรัพย์ ธนาคารกรุงไทย   
เปิดบริการแบบ KTB Prompt pay  
ชื่อบัญชี สมัครสมาชิกสมาคมส่งเสริมความ 
รอบรู้ด้านสุขภาพไทย 

2 นายชาญชัย  พิณเมืองงาม อุปนายกสมาคม 
ล าดับ กลุ่มที่ 2  (1 ใน 3) 

1 นางเกษร  ศุภกุลธาดาศิร ิ  เหรัญญิก 
2 นางวิมล  โรมา   เลขานุการ 
3 นางศุภรัตน์  อสุวพงษ์พัฒนา ผู้ช่วยเลขานุการ 

 

   มติที่ประชุม รับทราบ และมีมติให้เปิดบัญชีออมทรัพย์ ธนาคารกรุงไทย ชื่อบัญชี สมัคร
สมาชิกสมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย และเปิดบริการแบบ Prompt pay โดยมอบฝ่ายเลขานุการ
สมาคมด าเนินการ  
 
วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ 
   5.1 ก าหนดการประชุมคณะกรรมการสมาคมฯ ครั้งที่ 3/2561 
   ประธานได้ให้ที่ประชุมได้ร่วมกันพิจารณาการประชุมคณะกรรมการสมาคมฯ ครั้งที่ 3 ซึ่งที่
ประชุมมีความเห็นให้ก าหนดการประชุมเพื่อติดตามการด าเนินงานสมาคมฯ ครั้งต่อไป เป็นวันที่ 16 กรกฎาคม 
2561 เวลา 13.30 – 16.30 น.  
 

   มติที่ประชุม รับทราบ และเลขานุการสมาคมรับไปด าเนินการ 
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เลกิประชุมเวลา 16.30 น. 
 
 
 
                (นางศุภรัตน์  อสุวพงษ์พัฒนา) 
     ผู้ช่วยเลขานุการสมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย 
           ผู้จดบันทกึรายงานการประชุม  

 
  
          (นางวิมล  โรมา) 
       เลขานุการสมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย 
            ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 
 
                (นายวชิระ  เพ็งจันทร์) 
        นายกสมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย 
             ผู้รับรองรายงานการประชุม 


